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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

1. Charakteristika modulu

Modul III - 1ZS vzdélavaciho programu Vstupni piiprava piislusnka HZS CR (dale jen
,.VPP“) je zakladni odbornou ptipravou piislusnika HZS CR ve smyslu § 72 odst. 2 zakona
¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrang, k ziskdni odborné zpusobilosti k samostatné ¢innosti na
misté zisahu. Déle je uréen pro ostatni piisluiniky HZS CR, pro jejichz vykon sluzby je
nezbytné absolvovani zdkladni odborné piipravy.

Navazuyje na Gvodni modul I a obecny modul II. Jeho t&€ZiStém je teoretickd piiprava
dophovand zakladnimi praktickymi cvi€enimi, ktera vhodné koresponduje s obsahem modulu IV
- PRAXE-IZS. Modul III - IZS je organizovan vyhradn€ prezen¢ni formou studia.

2. Cile vzdélavani v modulu

Hlavnim cilem vzdélavaciho programu v modulu III - 1ZS je ptipravit studujici teoreticky
a Caste¢nd prakticky v rozsahu normy znalosti pro funkci hasic .

3. Kompetence absolventa

Absolvent ma potiebné znalosti v oblasti plnéni standardnich Ukolti stanovenych jednotkam
pozarni ochrany a typickych ¢innosti vykonu sluzby ve funkci hasi¢. Absolvent zna zikladni
obsluhu pozarnich ¢erpadel

V modulu III - IZS studujici ziskdva odborné profesni kompetence tak, jak vyplyvaji
zpozadavklli na znalosti hasiCe vrozsahu normy znalosti pro funkci hasi¢ ve vSech
definovanych oblastech:

- organizace pozarni ochrany

— bezpecnost prace

—  poZarnitaktika

- vécné prostiedky

— technicky vycvik

—  neodkladna predlékaiska pomoc.
Déle:
= disponuje znalostmi pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci HZS CR
* umi usmérnovat provoz na pozemnich komunikacich zménou postoje a pokyny pazi.

Kompetence ziskdvané¢ v modulu III - IZS jsou dale detailn¢ rozvedeny v tivodnich textech
k pfedmétim modulu.

! Pokyn generalniho feditele HZS CR ¢.50/2009, kterym se stanovuji normy znalosti hasi¢i.
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4. Casova dotace modulu

MV-GR HZS CR

Predmét Pocet hodin
Zahajeni modulu 1

1 - Telesna ptiprava 26

2 - Zdravotnia psychologicka ptiprava 41

3 - Zdolavani mimofadnych udélosti 64

4 - Technické prostiedky a zatizeni 43

5 - Technicky vycvik 294

6 - Spojeni a komunikace v PO 11
Ptiprava, zavérecnd zkouska a slavnostni vyfazeni absolventt 36
Rezerva teditele vzdélavaciho zatizeni 4

520 hodin

CELKEM (13 ty dnit)

V pravomociteditele vzdélavaciho zafizeni je moZnost Gpravy obsahu u¢iva do 10 % rozsahu.

Pozn.: 1 hodina = 1 vyucovaci hodina v rozsahu 45 minut.

5. Podminky pro zarazeni

Podminkou pro zafazeni piisluiniki HZS CR do modulu III - IZS je tspé$né absolvovani

modulu II potvrzené zapisem ve vykazu o studiu absolventa.

6. Materialni zajiSténi studujicich

Studujici vzdélavaciho programu musi mit u sebe doklady a vybaveni pro ucely vyuky
a pobytu ve vzdélavacim zatizeni a musi byt vybaven ochrannymi prostiedky a naturdlnimi

nalezitostmi.

6.1 Doklady
- osobni doklady
- sluzebni prikaz
- prikaz pojisténce

- potvrzeni o zdravotni zpisobilostik vykonani kurzu.

6.2 Vybaveni pro tcely vyuky
- sesity
- psacia kreslici potreby.

6.3 Vystroj a ochranné prostiredky
- pracovni stejnokroj I s Cepici
- tricka Seda
- pulover modry s dlouhym rukdvem
— zasahovy ochranny odév pro hasice
— zdsahova ochrann obuv pro hasice
- zasahové ochranné rukavice pro hasice
— pracovni rukavice
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— zasahova ptilba pro hasice se svitilnou

- ochrannd kukla pro hasi¢e

- hadicovy drzak (vazik)

—  kli¢ na spojky

- pracovnipolohovacisystém s karabinou o minimalni podéIné pevnosti 22 kN.

6.4 Naturalni naleZitosti
- plavky
— sportovni souprava
- sportovni obuv.

Vzdélavaci zatizeni mlZe vyZadovat popiipadé i1 dalsi naleZitosti, které budou uvedeny
v povolani do kurzu.

7. Ukonéeni modulu

Po celou dobu studia v modulu je studyjici pribézné prezkusovan a hodnocen. Vyucuyjici
uzavie klasifikaci ve svém predmétu na zakladé uc€asti studujiciho a na zdkladé pribéZného
hodnoceni jeho vykond a provede o tom zipis do pedagogické dokumentace vedené
k modulu III - IZS vzd€lavacim zatizenim. V piipadé omluvené absence v predmétu s nizkou
casovou dotaci (do 10 vyuCovacich hodin) mlze vyuCujici pfedmét uzaviit na zikladé
pohovoru se studyjicim a potvrdi to v pedagogické dokumentaci. Ukonceni modulu III - IZS
se provadi formou zavérecné zkousky modulu, kterd je zaroven zidveéreCnou zkouSkou
vzdélavaciho programu VPP.

K vykonani zivére¢né zkouSky postoupi jen studujici, ktery absolvuje fadné vSechny
predméty modulu III - IZS a fadné absolvoval modul IV - PRAXE-IZS.

ZavéreCna zkouSka se kond pred zkuSebni komisi jmenovanou feditelem vzdélavaciho

zafizeni 2.

7.1 Zavérec¢na zkouSka modulu

Zaveérecna zkouska se sklada ze dvou casti — zpraktické a teoretické. Zavére¢na zkouska je
zpravidla rozloZena do Ctyf dni, ztoho prvni a druhy den se konaji praktické zkousky, treti
a ¢tvrty den teoretické zkousky, pak probéhne zakonceni a slavnostni vyfazeni absolventi
vzdélavaciho programu.

P4

Otéazku z praktické ¢asti zavérecné zkousky si studujici vylosuji ze sady 24 otazek. Prakticka
zkouska trva dle obsahu praktické zkousky zpravidla 20 minut.

Otazky k teoretické Casti zZAvérecné zkousky si studujici vylosuji.
Kazdy studujici si vylosuje sadu otazek, kterd bude obsahovat:

A) jednuotdzku z oblasti ,,zdolavani mimotadnych udalosti®,

B) jednuotazku z oblasti ,bezpecnost a ochrana zdravi pti praci®,

C) jednuotazkuzoblasti,technické prostiedky a zatizeni“a ,spojenia komunikace v PO,
D) jednuotdzku z oblasti ,,technicky vycvik*.

2 Pokyn generalniho feditele HZS CR & 11/2010, kterym se upravuje organizace vzdélavani ve vzdélavacich
zatizenich Ministerstva vnitra-generalniho feditelstvi HZS CR a ve Stfedni odbomé $kole pozarni ochrany
a Vyssiodbomé Skole pozarni ochrany ve Frydku-Mistku.
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Studujici tak odpovidd na 4 otdzky. Ma pravo na pisemnou piipravu bezprosttedné pred
vykonanim zav€recné zkousky, kterd trva maximaln¢ 30 minut.

Kazdou c¢éast zavérecné zkouSky hodnoti zkuSebni komise zvlast. Studujici vykonal
zavéreCnou zkousku uspésSné, pokud prospél vjednotlivych Castech a ani jednou nebyl
hodnocen vyrokem ,,neprospél(a)*.

7.2 Doklad o ukonceni vzdélavaciho programu

Dokladem o ukonceni vzdélavaciho programu je:
1. vpftipadé€ splnéni pozadavku absolvovat vzdélavaci program VPP

a) osvédCeni o ziskani odborné zpisobilosti pro vykon funkce hasi¢, ve smyslu
ustanoveni § 72 odst. 2 zdkona ¢. 133/1985 Sb., o poZirni ochrang,

b)  prikaz obsluhy vyskové techniky z koSe,

c) prikaz vazae biemen,

d) osvédCeni o absolvovani vstupniho vzdélavani ndsledného ve smyslu usneseni
vlady CR ¢&. 1542 z30. listopadu 2005,

2. vptipadé¢ splnéni pozadavku absolvovat odbornou piipravu pii zmén¢ sluzebniho
zatazeni

a)  osvédceni o absolvovani modulu III - 1ZS a ziskdni odborné zpusobilosti k samo-
statnému vykonu sluzby pii zdolavani pozart, ve smyslu ustanoveni § 72 odst. 2
zdkona €. 133/1985 Sb., o pozirni ochrang,

b)  prikaz obsluhy vyskové techniky z kose,

c) prukaz vazace biemen.
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8. Ucebni osnovy modulu

Vysvétlivky
U - ucebna
- teorie
P - praxe
Se - seminaf
Cv - cviceni
G - garaz
Pl - plocha
Sa - sportovni areél
Ba - bazén
Po - polygon
Ar - aredl uciliste
Tr - trenaZér
Vp - vycvikovy prostor
L - laboratot

Ex - exkurze

MV-GR HZS CR
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1 — Télesna priprava

Pocet vyucovacich hodin v predmétu 26

Pocet vyucovacich hodin bloku: 26

Pojeti vyucovaciho pre dmétu

VyuCovaci predmét Té€lesna piiprava je koncipovan tak, aby studujici uméli poskytnout
pomoc tonoucimu a posilili si svou fyzickou kondici.

Absolvent pire dmétu Télesna priprava
= umi poskytnout pomoc tonoucimu
» zna metody tréninku vedoucik posileni fyzické kondice

= 7znd metody regenerace
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Predmét: 1 Télesna priprava Pocet hodin: 26
Blok 1 Télesna ptiprava Pocet hodin: 26
Téma Cislo Pocet | Misto | Zptsob Téma vyuky Pomamky

hodin | vyuky | vyuky

1.1 18 | Sa | P |[Pravidelna télesna priprava

— zplsoby spravného rozcviceni

— béh

— micové hry

— posilovani

— plavani

— metody ke zvySeni fyzické kondice
— metody regenerace

1.2 8 | Ba | P |Bazén- prakticky vycvik v zichrané tonouciho

— rozplavani

— nacvik plavani zichranafe pti taZeni tonouciho

— taZeni tonouciho ve dvojicich

— pohyb v zachranné vesté ve vodé

— taZeni tonouciho ve vesté

— vytahovani tonouciho na bfeh bez otaceni

— vytahovani tonouciho na bfeh s otacenim

— vytahovani tonouciho do ¢lunu pomoci pfemosténi
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2 — Zdravotni a psychologicka priprava

Pocet vyucovacich hodin v predmétu: 41
Pocet vyuovacich hodin bloku: 2.1 — Uvod a obecné zasady 3
2.2 — Kardiopulmonalni resuscitace 5
2.3 — Krvaceni, poranéni, Sok 8
2.4 — Popaleni a poleptani, nahla 8
onemocnéni, dal§i zdravotni poskozeni
2.5 — Transport zranénych a nemocnych 10
2.6 — Psychologicka ptiprava 3

2.7 — Zachazeni s osobami se zdravotnim postizenim 4

Pojeti vyucovaciho pre dmétu

VyuCovaci pfedmét Zdravotni a psychologicka ptiprava je tvofen Sesti uc¢ebnimi bloky tak,
aby studujici zvladl prakticky ukony predlékaiské zdravotnické pomoci pfi zranénich
vyskytujicich se u mimotfddnych uddlosti vcetné dopravnich nehod a ovladal zaklady
komunikace s osobami v misté zasahu.

Absolvent piedmétu Zdravotni a psychologicka priprava

zna zakladniprava a povinnosti zichranare

zna obecné zasady stanoveni rozsahu poranéni a poskozeni zdravi
je seznamen s pomuckami pro umélou ventilaci

ovlada praktické pouziti resuscitacnich pomucek

zna druhy krvaceni, ovlada zpisoby zastaveni vn¢jSiho krvaceni a ovlivnéni vnitfniho
krvaceni

zna déleni poranéni

zna protiSokova opatfeni

dovede poskytnout neodkladnou predlékatskou pomoc

zna zasady neodkladné predlékaiské pomocipti trazech hrudniku, bficha a patete
dovede osetiit zZlomeniny

zna klasifikaci popalenin

je seznamen s piehledem nahlych onemocnéni, otrav, tirazi el. proudem, poSkozeni zdravi
radia¢nimi nehodami

ovlada techniku a prostrfedky pro transport ranénych a nemohoucich

je sezndmen s metodou tiidéni START

ma zaklady komunika¢nich dovednosti pti jednani s osobami v misté zasahu

je seznamen se zachdzenim s osobami se zdravotnim postizenim.

10
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Predmét: 2 Zdravotni a psychologicka priprava Pocet hodin: 41

Blok: 2.1 Uvod a obecné zasady Pocet hodin: 3

S Pocet | Misto | Zptsob R , .
Téma cislo hodin | vy | vyky Téma vyuky Pommamky

2.1.1 1 U T |Druhy zdravotnické pomoci

212 | 2 | U P |Stanoveni rozsahu poranéni nebo poSkozeni zdravi

— mechanismus Grazu

— diagnostické znamky a jejich vyznam

— vySetifeni poranéného

— prakticky nacvik vySetfeni obCana

— prakticky nacvik vySetfeni hasi¢e v ochrannych
prostfedcich (zadsahovy oblek, protichemicky odév

atd.)
Predmét: 2 Zdravotni a psychologicka priprava Pocet hodin: 41
Blok: 2.2 Kardiopulmonalni resuscitace Pocet hodin: 5

Pocet | Misto | Zpusob

hodin | viuky | viuky Téma vyuky Pomamky

Téma cislo

2.2.1 1 U | T |Pomicky pro umélou ventilaci
— ruéni dychaci ptistroje

— kyslikové dychaci ptistroje
— odsavacky

222 | 4 U P |Praktické pouZivani pomicek a pristroji
— nacvik s resuscita¢ni figurinou
— srde¢ni zastava
— kardiopulmonalni resuscitace (dale jen ,, KPR*)
- KPR provadéna jednim zachrancem
- KPR provadéna dvéma zachranci
- zvlaStnosti KPR v détském véku
- KPR provadéna s AED

11
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MV-GR HZS CR

Predmét:

Blok:

2

23

Zdravotni a psychologicka priprava

Krvéaceni, poranéni, Sok

Pocet hodin: 41

Pocet hodin: 8

Téma cislo

Pocet
hodin

Misto
vyuky

Zpisob
vyuky

Téma vyuky

Pomamky

2.3.1

T/P
111

Zevni krvaceni

krevni ztrata, vyznam pro organismus

druhy zevniho krvaceni

zpisoby zastaveni zevniho krvaceni
praktické nacviky zastaveni zevniho krvaceni

Vhitini krvaceni

ptiznaky a projevy vnitiniho krvaceni
hodnoceni krevni ztraty
zpisoby ovlivnéni vnitiniho krvaceni

2.3.2

Poranéni

déleni poranéni mékkych tkani

uzaviena, oteviend a ztratova poranéni

crush syndrom

poranéni cizimi télesy

hlavni zdsady oSetfovani poranéni v PNP
specifika predlékaiské pomoci pfi visu na lané
a ptiurazech motorovou fet€ézovou pilou

233

T/P
111

Urazy

poranéni krku, hrudniku, biicha

poranéni lebky a mozku

zajiSténi pacienta s poranénim patere

zasady PNP pii Grazech patere

zvlaStnosti pomoci pti urazech patete pii potapéni
prakticky nacvik pouzivani podtlakového lizka,
1Zicovych nositek a improvizovanych
imobiliza¢nich prostredki

neodkladna péce o pacienta v Soku

234

T/P
111

Poranéni kosti a kloubu

zasady oSetfovani zlomenin
prakticky ndcvik oSetfovani zlomenin

12
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Predmét: 2 Zdravotni a psychologicka priprava Pocet hodin: 41
Blok: 24 Popéleni a poleptani, nahld onemocnéni, Pocet hodin: 8

dal8i zdravotni poSkozeni

Pocet | Misto | Zptsob

. Té ¢ Poza
hodin | vyuky | viky éma vyuky oznamky

Téma cislo

241 | 2 | U | T |Popailenia poleptiani

— klasifikace popalenin

— popaleniny elektrickym proudem

— popaleniny dychacich cest a jejich oSetteni

242 | 2 U T |Prehled nahlych onemocnéni
— obéhového Ustroji
— dechového tustroji
centralni nervové soustavy
— metabolické nahlé ptihody

243 | 2 U T |Otravy nebezpecnymi latkami

— u¢inky jedt

— projevy a ptiznaky otrav

— neodkladni pomoc piiotravé pozitim

— neodkladna pomoc piiotravé vdechnutim
— neodkladni pomoc pfiotraveé vstrebanim
— toxikologickd informacni stfediska

244 | 1 U T |Urazy elektrickym proude m
— pomoc piizachrané zasazeného elektrickym
proudem

245 | 1 U | T |Nehodys NL a prvni pomoc v nebezpe¢né zoné
— neodkladna pomoc zasazenym NL (CBRN)

Predmét: % Zdravotni a psychologicka priprava Pocet hodin: 41
Blok: 2.5  Transport zranénych a nemocnych Pocet hodin: 10
Téma ¢islo Pocet | Misto | Zpsob Téma vyuky Pomamky

hodin | vyuky | vyuky

251 | 3 | U | T/P | Technika zvedani a pre naSeni

1/2 |- zvoleni zplisobu zvednuti

— pfenaseni jednim zachrancem

— prenaseni dvéma zachranci

— zvedani a pfendSeni pfi poranéni patete
— nositka a transportni pomucky

— improvizace transportnich prostfedki
— polohovani zranénych a nemocnych

— prakticky nacvik zvedacich technik

— polohovania pouzivani pomiicek

— transport ve ztizenych podminkach

— transport kolegy v ochrannych prostiedcich

13
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2.5.2 3 | U | T/P |Mechanismy zranéni pri dopravnich nehodach
1/2 |- kinematika

— typy srazek a jejich nasledky na ¢astech téla

— zlata hodina

— ohledy na postizené

— ochrana postizené¢ho

— vakuové dlahy

— zvlastnosti urazi u déti

— praktické procvic¢eni oSetieni postizenych

253 | 2 | U | T |Neodkladnia pomoc pri vyproStovani osob
z dopravnich prostredki

— pftistup pro poskytovani prvni neodkladné pomoci
v dopravnich prostfedcich dle typu zranéni
— poskytovani pomoci v mimotfadnych podminkach

254 | 2 | U | T/P |Zasady likvidace zdravotnich nasledki
1/1 |hromadného neStésti

— taktika vedeni zdravotnického zasahu
— soucinnost se zdravotnickymi silami
— tfidéni ranénych metodou START

Predmét: 2 Zdravotni a psychologicka priprava Pocet hodin: 41
Blok: 2.6 Psychologicka ptiprava Pocet hodin: 3

s Pocet | Misto | ZpUsob i . .
Téma cislo hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Poznamky

261 | 3 U P |Modelové situace prvni psychologické pomoci
Vp — moznosti zvladnuti evakuace osob ve stresovém
stavu - postupy, prakticky nacvik

14
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Predmét: 2 Zdravotni a psychologicka priprava Pocet hodin: 41

Blok: 2.7  Zachazeni s osobami
se zdravotnim postizenim Pocet hodin: 4

Pocet | Misto | Zpusob

hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Pomamky

Téma cislo

271 [ 1 | U | T |[Uvod do problematiky zdravotniho postiZeni
— puvod zdravotniho postizeni

— druhy zdravotniho postizeni

— zpusoby kompenzace

272 | 1 | U | T |Télesnia a kombinovana postiZeni
— degenerativni
— po urazu

273 | 1 | U | T |Smyslova postiZeni
— sluchové

— zrakové

— hluchoslepou

274 | 1 U T |Ostatni postiZeni

— mentalni

— psychické

interni

zvlastnosti stafia détstvi

15
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3 — Zdolavani mimoradnych udalosti

Pocet vyucovacich hodin v piredmétu 64
Pocet vyucovacich hodin bloku: 3.1 — PoZar a jeho rozvoj 4
3.2 — Hasebni latky 6
3.3 — Bezpecnost prace 14
3.4 — HaSeni poZzaru 23
3.5 — Zasahy na nebezpecné latky 5
3.6 — Dopravni nehody 8

3.7 — Prace na vodni hladin¢€ a norné stény 4

Pojeti vyucovaciho predmétu

Pfedmét Zdolavani mimotadnych udalosti je roz¢lenén do sedmi blokl tak, aby studujici
piipravil jak po strance teoretické, tak i praktické ke zdolavani vSech druhiit mimotfadnych
udélosti. Absolvent umi provadét likvida¢ni prace u vSech typtt mimotadnych udalosti.

Absolvent pie dmétu Zdolivani mimoradnych udalosti

= zna podminky pro rozvoj pozaru

» zna druhy hasiv a jejich vhodnost pro haSenijednotlivych druht pozara

= 7zna a umi bezpecné nastoupit do pozarniho automobilu po vyhlaseni pozirniho poplachu,
zna bezpeCnostni zisady pro osadku vozidla jedouciho k zdsahu, zplsob zjiStovani
a otevirani dveti poZarnich automobild, v nichz se pfepravuje, a umi bezpe¢né z pozarniho
automobilu v misté¢ zdsahu vystupovat

= zna druhy nebezpeci pti zdolavani mimotfadnych udélosti

= znd nebezpeCi (ocekavané zvlastnosti) pfi standardnich zisazich u poZari, Zivelnich
pohrom a jinych mimotadnych uddlosti, pro které¢ je jednotka PO pieduréena; umi
provadét ¢innosti hasice, které chrani jeho a zasahyjici tym proti rizikiim

* znd postupy a umi prakticky provadét Cinnosti pii
— zdolavani pozart
— zdolavani mimotradné udalosti pii tinikku nebezpecné latky
— vyprostovani osob z havarovanych vozidel
— ostatnich technickych zisazich

* 7znad organizaci a fizeni jednotek PO pii zasahu na mist¢ mimofadné udélosti, pti

koordinaci zachrannych a likvida¢nich praci.
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Predmét: 3 Zdolavani mimoradnych udalosti Pocet hodin: 64
Blok: 3.1 PoZzar a jeho rozvoj Pocet hodin: 4

P Pocet | Misto | Zptsob i , .
Téma ¢islo hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Pozamky

311 | 3 U T |Pozar

— definice pozaru

— tiidy poZzaru/a

— zakladni tfidy reakce na oheni

— pasma poZzaru z hlediska ¢innosti hasici

— faze pozaru, faze procesu hoteni

— zdkladni parametry poZiru (plocha, obvod a fronta
pozaru, hloubka a plocha haseni poziru, linearni
rychlost §ifeni pozaru)

— nelinedrni chovani pozaru, nebezpecné jevy u
pozart (Flashover, Backdraft, Rollover)

3.1.2 1 U T |Podminky ovliviiujici Sifeni poZaru

— charakteristika hotlavych latek v zavislosti na
jejich vlastnostech

— zptsob skladovani hotlavych latek

— vyhfevnost hotlavych latek

— pozarni odolnost stavebnich konstrukci

— podminky vymény plynli na misté pozaru

— podminky vymeény tepla na misté pozaru

— meteorologicka situace

— mozné cesty Sifeni pozaru a zpiisoby jeho

zastaveni
Predmét: 3 Zdolavani mimoradnych udilosti Pocet hodin: 64
Blok: 3.2 Hasebni latky Pocet hodin: 6

s Pocet | Misto | ZpUsob i . .
Téma cislo hodin | viuky | vyuky Téma vyuky Poznamky

3.2.1 1 U T |Voda jako hasivo

— hlavni hasebni u¢inek vody

— vlastnosti vody, zvlaStnosti pouziti

— vyhody a nevyhody vody jako hasiva

— zvySovani hasebniho u¢inku vody (smacedla)

— taktika pouziti pfi haSeni (zvySovani hasebni
efektivnosti vody tristénim proud i)

— haSeni hotlavych kapalin vodou (nebezpeci
vyvrzeni, vzkypéni)

— zakazy haSeni vodou

— Skody zpilisobené hasivy
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

P Pocet | Misto | ZpUsob X . .
Téma cislo hodin | vyuky | viuky Téma vyuky Pomamky

322 | 1 | U | T |Hasici péna

— hlavni hasebni t¢inek pény

— druhy hasicich pén a jejich vlastnosti

— vyhody a nevyhody pény jako hasiva, zvlastnosti
pouziti pény

— taktika pouziti pf1 haseni (povrchové haseni
a objemové haseni pénou)

— druhy pénidel pro vytvafeni vzduchomechanické
peny, lehka voda

— zadkazy hasenipénou

— Pyrocool aj.

323 | 1 U | T |HaSeni pomoci netecnych (inertnich) plyni

- CO,

— hlavni hasebni 0¢inek CO,

— vlastnosti, vyhody, nevyhody, zvlaStnosti pouziti
CO;

— taktika pouzitia zdkazy pii haseni CO,

— daliplynné hasiva (vodni péra, dusik, spaliny,
plynné smésiapod.)

324 | 1 U | T |Hasici prasky

— hlavni hasebni u¢inek praski

— druhy hasicich praski a jejich vlastnosti,
zvlastnosti jejich pouziti

— taktika pouziti pii haSeni prasky

— zdkazy haSeni prasky

325 | 1 U T |Hasiva halonového typu

— coto je halon

— hlavni hasebni u¢inek

— vlastnosti

— taktika pouziti pti haseni
— zdkazy haSeni halony

326 | 1 U T |Ostatni a nahradni hasiva
— nahradni hasiva (pisek, snih, ...)
— jednoduché hasebni prostiedky
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Predmét: 3 Zdolavani mimoradnych udalosti Pocet hodin: 64
Blok: 3.3  Bezpec€nost prace Pocet hodin: 14
Téma cislo Pocet | Misto | Zpsob Téma vyuky Pomamky

hodin | vyuky | vyuky

331 | 1 U | T |Obecné zasady bezpecnosti prace v organiza¢nim

a opera¢nim rize ni

— obecné zasady ukladania zajiSténi ochrannych
prostiedkll na pozarni technice a na stanici

— obecné zasady udrzovani osobnich ochrannych
prostiedkti

— obecné zasady stanovené pro ustrojovanise
k zasahu osobnimi ochrannymi prostiedky

332 |11 | U T |Nebezpeci (rizika) u zisahu

— vybuchu

— ionizujiciho zafeni

— ziceni konstrukci

— padu

— popaleni, poleptani, opafeni

— ptehrati, podchlazenia omrznuti

— zasypani— zavaleni

— intoxikace

— uduSeni, utonuti

— infekce

— psychického a fyzického vycerpani

— ztraty orientace

— trazu elektrickym proudem

— pfipraci na silni¢nich pozemnich komunikacich
a na zeleznici

— ohroZeni zvitaty

— vybuch vybusnych latek pyrotechnickych smési

— polychlorovanych bifenyli

— dalidle metodickych listti Bojového fadu

333. | 2 | U | T/P |Usmérnovani provozu na komunikaci
1/1 |- usmérnovani provozu na komunikacich
—  pohyb hasice na komunikaci
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Predmét 3 Zdolavani mimoradnych udalosti Pocet hodin: 64
Blok: 3.4  HaSenipozaru Pocet hodin: 23

S Pocet | Misto | Zptsob B} , .
Téma cislo hodin | vyuky | viky Téma vyuky Pomamky

341 | 2 | U | T |Obecné ¢innosti jednotek PO

— vyhlaseni poplachu a vyjezd jednotky

— bezpecnost pii jizdé k zdsahu

— zasady bezpecného nastupovani do pozarniho
automobilu po vyhlaSeni pozarniho poplachu

— zasady bezpecného vyjezdu ze stanice k zadsahu
a zaji$téni dvefi pozarnich automobill pti jizdé
k zasahu

— doprava na misto zdsahu

— piijezd na misto zasahu

— zasady bezpe¢ného vystupovani z pozarniho
vozidla

DiileZzité pojmy a dokume nty

— lokalizace a likvidace pozaru

— akceschopnost jednotky

— dokumentace o akceschopnosti jednotek

3.4.2 1 U T |Veleniu zasahu

— misto zasahu

— pravomoci velitele zasahu, velitele sektoru,velitele
useku u pozaru

— podfizenost piima, nepiima

— pravo piednostniho veleni

— Stab velitele zasahu

343 | 2 | U | T |Prizkum
— zakladni tkoly a zplsoby provadéni prizkumu
— povinnosti hasi¢l pfiprovadéni prazkumu
— vybaveni prizkumné skupiny
— postupy stanovené k pronikani do objektti
a obvyklé zplisoby pohybu na misté poziru
— znaceni prohledanych prostor

3.4.4 1 U T |Otevirani konstrukci

— seznameni s obvyklou konstrukei dveti, oken,
miizi, rolet a zZamkl pouzivanych v objektech

— postupy stanovené pro otevirani stén, podlah,
stropll a stfech bez nepiimétenych Skod
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

s Pocet | Misto | ZpUsob X . .
Téma Cislo hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Pomamky

345 | 1 U T |[Pohyb v neznamém prostiedi
— zasady pohybu pfipozaru uvnitt budovy
v zavislosti na prostoru a konstrukci stavby

— nouzové postupy v ptipad€ ztraty orientace nebo
jiné nouzové situace

346 [ 1 | U | T |JiSténi

— ¢innosti vyZaduyjici jiSténi

— obecné zasady jiSténi a postupy jiSténi osob podle
charakteru provadéné ¢innosti

347 | 1 | U | T |Vétraniobjektu

— metody vétrani (piirozené vétrani, podtlakova
a pretlakova ventilace)

— principy vétrani a postupy

348 | 2 U T |Zachrana osob a jejich evakuace

— zplsoby zachrany osob

— ukoly hasi¢l pii zichran€ osob

— ochrana zachranovanych osob proti teplu
a zplodindm hoteni

349 | 2 | U | T |Zichrana zvirat pfi poZiru a jinych udalostech

— zplsoby zachrany zvitat pfipozarech

— povinnosti hasi¢l pii zichran¢ zvirat

— jiné ptipady problematiky zichrany zvitat

— problematika ochrany zvifat a likvidace obtizného
a nebezpecného hmyzu

— seznameni s technickymi prostiedky na odchyt
zvirat

3410 | 1 | U | T |Evakuace majetkua cennych predméti

— dtvody provadéni evakuace materialu a cennych
predmétt

— zplsoby a zdsady provadéni této evakuace

— povinnosti hasi¢l pfiprovadéni evakuace
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Pocet | Misto | ZpUsob

hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Pomamky

Téma cislo

3411 | 2 U T |Cinnost a ukoly hasi¢l na misté ziasahu, opravnéni
— tukoly hasici (opravnéni, rozkaz)
- pfi haseni pozaru
- ptitvofeni hadicového vedeni
- pfipracis proudnici
- priotevirani a rozebirani konstrukci
— pouZivani osobnich ochrannych pracovnich
prostiedkti
— spolupréace s ostatnimi hasici a vzajemné jisténi
— povinnosti hasicli v souvislosti se zjiStovanim
ptfi¢in vzniku poziru
— povinnost ml¢enlivosti

3412 | 2 | U | T |HaSenipoZaru za ztiZzenych podminek

— nedostatek vody, mraz, silny vitr

— silné zakoufeni

— ptiextrémnich teplotich

3413 | 1 U | T |HaSenipoZiru za podpory letecké techniky

— bezpecnost prace pii haseni a pii dopliiovani
letadel hasivy

— zdolavanipoZari lest

3414 | 4 | U | T |Zdolavani poZari

—  zdolavanipozart vyskovych budov

—  zdolavanibytovych pozart

—  zdolavani pozart sklept

—  zdolavanipozart v podnicich

—  zdolavanipoZzari s tlakovymi lahvemi

—  specifika zdolavani dal§ich druhti pozart dle

metodickych listh Bojového fadu
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Predmét: 3 Zdolavani mimoradnych udalosti Pocet hodin: 64
Blok: 3.5  Zasahy na nebezpecné latky Pocet hodin: 5
Téma Cislo Pocet | Misto | Zpsob Téma vyuky Pomamky

hodin | vyuky | vyuky

351 | 3 U T |Zpusoby a postupy pri zasahu v prostredi s NL

— rozdéleni mista zdsahu na prostory
s charakteristickym nebezpecim

— ¢innost hasi¢l v ndstupnim prostoru

— zasady pohybu a chovani v nebezpecné zone,
ji8téni hasict

— pravidla komunikace a signaly pfi ¢innosti hasicti
v nebezpecné zoné

352 | 2 | U | T |Mozny vyskyt NL, druhy NL a charakteristické

znaky, které mohou vypovidat o pritomnosti NL

na misté zasahu

— zpUsob oznacovanioball a pfepravnich prostredkii
s NL (HAZCHEM, DIAMANT, informativng)

—  Kemler kod

— UN kod a informa¢ni podpora pro identifikaciNL

— vizualni identifikace u¢ink NL

—  R-wety, S-véty

— H-véty, P-véty

— REACH, GHS

— systém TRINS
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Predmét: 3 Zdolavani mimoiadnych udalosti Pocet hodin: 64
Blok: 3.6  Dopravninehody Pocet hodin: 8
Téma Cislo Pocet | Misto | Zpsob Téma vyuky Pomamky

hodin | vyuky | vyuky

3.6.1 4 U T |Konstrukce vozidel

— moderni trendy v konstrukci vozidel,

—  pevnostniparametry,

—  bezpe¢nostni prvky vozidel

— alternativni pohony (CNG, LPG, hybridni pohon,
elektropohon, atd.)

3.62 | 4 U T |Taktika a technika vyproStovani osob

z havarovanych vozidel

— definice vypros§téni

— takticky postup u komplikovanych nehod

— bezpecnost na misté¢ nehod

— Dbezpecné zachazeni s nastroji

— nehody na délnici, pfedurceni jednotek

— stabilizace havarovanych vozidel

— odstranéni skel

— odstranéni dveti

— zfizeni tfetich dveti

— odstranéni stfechy

— odtazeniptistrojové desky

— uhlopfi¢né a kiizové techniky roztahovani
karosérii

— odtazeni sloupku fizeni

— vyvracenisedadel

— sevieni v prostoru pro nohy
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Predmét: 3 Zdolavani mimoradnych udalosti Pocet hodin: 64
Blok: 3.7  Prace na vodni hladiné a instalace norné stény Pocet hodin: 4
Téma cislo Pocet | Misto | Zpsob Téma vyuky Pomamky

hodin | vyuky | vyuky

371 | 2 | U | T |Prace navodé a instalace nornych stén

— BOZP pii praci na vodé, pouziti OOPP (vesta,
ptilba, boty, rukavice)

— taktika vyhledavani predmétti a utonulych

— stanoveni velitele plavidla, syst¢ém dorozumivéani

— taktika nasazeni NS (vyb&r mista natazeni stény,
rozhodnuti o postupu natazeni st€ny, ureni thlu
umisténi)

372 | 2 | U | T |Prace na zamrzlé vodni hladiné

— BOZP pfi praci na zamrzlé vodni hladiné

— nouzové pouziti nastavovacich zebiikl pro
zdchranu

— improvizované pomuicky pro zichranu

— ji8ténise ¢lunem na zamrzl¢ hladiné

— pouziti zdchranného kruhu, zichranného balonu,
hazeciho pytliku

— moZnost pouZiti motorové feté¢zové pily
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

4 — Technické prostredky a zafizeni

Pocet vyucovacich hodin v predmétu: 43
Pocet vyucovacich hodin bloku: 4.1 — Technicka sluzba 12
4.2 — Chemicka sluzba 27
4.3 — Strojni sluzba 4

Pojeti vyucovaciho pie dmétu

Vyucovaci predmét Technické prostiedky a zatizeni je tvofen tfemi samostatnymi vyukovymi
bloky, které poskytuji studujicim ptehled o prostredcich a zatizenich pouzivanych jednotkami
PO a o jejich spravném a efektivnim vyuziti s ohledem na bezpecnost prace.

Absolvent piedmétu Technické prostiedky a zarizeni

je seznamen s pravni Upravou a internimi akty fizeni zaméfenymi na strojni, technickou
a chemickou sluzbu

zna ukoly a povinnosti hasice dané fady specidlnich sluzeb

znd druhy, ochranné vlastnosti a funkce, sprdvny postup pouziti, rozsah kontroly
a oSetfovani osobnich ochrannych pracovnich prostiedkii

zna a umi udrzovat ochranné prostiedky, které jsou v osobnim uzivani hasice; zna diivody
pro vytazeni téchto prostfedk z pouzivani

zna a ovlada ptivodnia vytlacné ptislusenstvi, jeho funkci, druhy a pouziti

zna a ovlada zichranné prislusenstvi, jeho funkci, druhy a pouziti

znd a ovlada pomocné prislusenstvi, jeho funkci, druhy a pouziti

zna a ovlada pénotvorné prislusenstvi, jeho funkci, druhy a pouziti

zna a ovlada specidlni ptistroje a nastroje

zna hasici ptistroje a jejich druhy

umi pouzivat dychaci ptistroje

umi pouzivat ochranné odévy

zna prostiedky pro pracina vode

umi pouzivat detek&ni prosttedky

zna prostiedky pro pracis nebezpenymi latkami a dekontaminaci

umi pouzivat ¢erpadla a vyveévy.

26



MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Predmét: 4 Technické prostredky a zarizeni Pocet hodin: 43
Blok 4.1 Technicka sluzba Pocet hodin: 12
Téma &islo Eggﬁ \%ﬁ:(; %I;uds((;b Téma vyuky Pomamky

4.1.1 1 U T |Osobnivyzbroj
— hasicska ptilba
— pracovnipolohovacipés

— hasicska sekyrka kovova s plastovym navlekem
nasady do 500V

— hasic¢ska sekyrka dievéna

— zavésnik

— osobni kli¢ na spojky a Sroubeni

— svitilna

— hlasi¢ nehybnosti (mrtvy muz)

412 | 1 U | T |Privodni prisluSenstvi— funkce, druhy, pouZti
— ochranny kos

— sacikos

— saci hadice (savice)

— vicko saci spojky

— zachytné lano

— ventilové lanko

— vidlice na lano

— kli¢ na hadicové spojky

— pozarni ejektor — stojaty, lezaty

— hydrantovy nastavec k pozemnimu hydrantu
— kli¢ k podzemnimu hydrantu

— kli¢ k nadzemnimu hydrantu

— hadicovy sbéra¢

— hadicovy ptrechod (pro saci hadice)

413 | 1 | U | T |Vytlacné prisluSenstvi — funkce, druhy, pouZiti
— hadice pozarni tlakové — funkce, druhy, pouZziti,
pritoky
— proudnice — priitoky
- plnoprouda s uzavérema bez uzavéru
- clonova
- mlhova
- kombinovana
- vysokotlaka
- sklopna — na zebtiku
- lafetova — pevna na pozarnim automobilu,
prenosna, pojizdna
- deflektor
— hadicovy rozdélovac
— hadicovy ptechod
— oblouk hadicovy opérny
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

ot Pocet | Misto | ZpUsob X . .
Téma Eislo hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Pomamky

— vicko spojky
— prenosny kohout (hadicovy uzavér)
— pretlakovy ventil

414 | 1 | U | T |Zaichranné prisluSenstvi— funkce, druhy, pouZiti
— zachranna seskokova matrace

— zachranny tunel

— zachranny rukdv

— zachranna zdravotni nositka — kovova, vakuova

415 | 2 | U | T |Pomocné prisluSenstvi— funkce, druhy, pouZziti

— prenosny Zebiik — hdkovy, nastavovaci
vysunovaci, sklddaci, provazovy

— piejezdovy hadicovy mistek

— hadicovy drzdk (vazik) — lanovy, popruhovy

— kovova hadicova objimka

— safky na objimky nebo vaziky

— pozarnisekyra

— pacidla

— trhaci hdk

— hasici rouska (ptikryvka)

— tlumice

— swétlomety

— pozarniskiiikky — zdravotni, s nastroji,
s nejiskfivymi nastroji, s kominickym nafadim,
s elektrotechnickym natadim, se zime¢nickym
nafadim

— vystrazné kuzely, stojany a pasky na vytycovani
nehod, z6n NL apod.

— nejiskfivé nastroje a naradi

— ptenosny hadicovy navijak

— pojizdny hadicovy navijak

— kazeta na hadice

416 | 1 U T |Pénotvorné prisluSenstvi — funkce, druhy, pouZziti

— priméSovace prenosné — s regulaci vody,
s regulaci pénidla, bez regulace

— savicka pfiméSovace

— pénotvorné proudnice — na t€Zkou pénu, na stredni
pénu

— pénotvorné nastavce na vysokotlakou proudnici

— nadoba na pénidlo

— agregaty na lehkou pénu — druhy
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

s Pocet | Misto | ZpUsob X . .
Téma Cislo hodin | vyuky | viuky Téma vyuky Pomamky

417 | 2 U T |Specialni pristroje a nastroje

— ruéni vyprostovaci nastroj

— hydraulické vyprostovaci zatizeni

— pneumatické zvedaci vaky

— n0z na fezani bezpecnostniho pasu

— fezace arozbijece skla

— lepici folie na sklo (pfi jeho rozbijeni)

— motorové fet€zové pily a motorové rozbrusovaci
pily

— prostiedky pro stabilizaci vozidla

— zachycovace airbagil

418 | 2 | U | T |Vécné prostiedky PO pouzivané pro praci na vodé

— Osobni ochranné pracovni prostfedky pro praci na
vodé (vesta, ptilba, boty, rukavice)

— vybaveni ¢lunu (zachranné ptislusenstvi pro prace
na vodé, padla, bidlo s hakem, lano, kiisici
ptistroj, kotva, vylevka)

— vyhledavani pfedméti a utonulych (kotvicky,
hledacky — lano s hacky a zadvazim, ty¢ s rameny
a haCky na fetizcich, ty¢ s zeleznym hakem apod.)
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Predmét: 4 Technické prostiedky a zafFizeni Pocet hodin: 43
Blok: 4.2  Chemicka sluzba Pocet hodin: 27

S Pocet | Misto | Zptsob B} , .
Téma cislo hodin | vyuky | viky Téma vyuky Pomamky

421 | 1 U | T |[Radchemické sluzby HZS CR - tikoly hasi¢e
Fyziologie dychani, vlivy dychaci krize, opatieni
a ochrana

422 | 2 | U | T |Filtrac¢nipristroje a prostredky, tinikové
a evakuaéni ochranné prostiedky, dechova
pripoje ni

423 | 6 | U | T/P |Izola¢ni dychaci pristroje (dale jen,,DP*)

2/4 |— rozdéleni DP a ochranné doby DP

— konstrukce DP a funkce jeho zdkladnich ¢asti

— postup provadeéni uzivatelské kontroly pred
pouzitim

— vymeéna tlakové lahve

— dychaci krize, vznik a opatfeni proti jejimu vzniku

— prakticka ¢innost s dychacimi ptistroji— ptidéleni,
zkouska, nasazeni, zprovoznéni, udaje

— kyslikové dychaci ptistroje

— udrzba a oSetfeni IDP a masky

— krizové situace v pouziti IDP a jejich feSeni

424 | 2 U | T/P | Ochranné protiche mické odévy

— rozdéleni a ochranné vlastnosti protichemickych
ochrannych odéva

— taktické zasady pouzivani protichemickych
ochrannych odévu

— zasady uzivatelské kontroly ochrannych odévii
ajejich ptipravy k zadsahu

425 | 8 | U | T |Detekénitechnika ve vykonu hasice a druzstva

— rozdéleni detekce

— zakladni postupy odbéru vzorku a vypInéni
pruvodky vzorku

— stanoveni vybuSnosti prostiedi

— stanoveniobsahu kysliku

— charakterizace, stanoveni nékterych NL

— detekce RAL

— méfenipH

— osobni dozimetrie

— detekce BCHL

— bezkontaktni detekce tepla

— detekce pohybu (mrtvy muz, vyhledavani
zasypanych osob)
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s Pocet | Misto | ZpUsob X . .
Téma Cislo hodin | vyuky | viuky Téma vyuky Pomamky

426 | 4 U T |Prostiedky pro pracis nebezpecnymi latkami

a dekontaminaci

— pneumatické ucpavky

— prostfedky pro sbér ropnych latek

— Cerpadla na NL

— sorbenty

— detergenty
dekontaminace

Prostredky na sbér ropnych latek

— hydrofobni sorbenty na zachyceni unikajici latky
(koberce, membrany, hady, prouzkové hady)

— sitové lopaty, pracka sorbentii

— kotoucovy odlucovac, sbéra¢ plovoucich necistot,
Skimmer oil, peristaltické cerpadlo a dalsi
Cerpadla
sbérné nadoby a nadrze, cisterny (smluvni pomoc)

427 | 2 | U | T Spec1ﬁkace RAL, BCHL a B-agens
— zakladnipojmy souvisejici s RAL, BCHL
a B-agens

428 | 2 U T |Dekontaminace, prostiedky pro pracis NL
— zpusoby a postupy dekontaminace
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Predmét: 4 Technické prostiedky a zarizeni Pocet hodin: 43
Blok: 4.3 Strojni sluzba Pocet hodin: 4

o xr Pocet | Misto | Zpusob . , .
Téma cislo hodin | vyky | viuky Téma vyuky Pomamky

431 | 2 U T |Pravni dprava pozarni ochrany zamérena na

oblast strojni sluzby

—  Rad strojni sluzby HZS CR

— vyhlaska ¢. 35/2007 Sb., o technickych
podminkéach pozirni techniky

— oznacovani pozarni techniky

— pozarnipfivésy a stiikacky

— vyskova technika PO

— dopravn¢ provozni fad

432 | 1 U | T |PoZarni Cerpadla a vyvévy

— druhy, typy a konstrukce poZarnich cerpadel
a Cerpacich jednotek bézné pouzivanych
u jednotek PO, jejich popis

— princip ¢innosti, provozni podminky,
charakteristiky

— vywevy pouzivané u pozarnich Cerpadel, jejich
popis, principy ¢innosti, zivady a udrzba

4.3.3 1 U T |Doprava vody
— principy hydrodynamiky pro dopravu vody
— zpusoby dopravy vody
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5 — Technicky vycvik

Pocet vyucovacich hodin v piredmétu: 294
Pocet vyucovacich hodin bloku: 5.1 - Teorie 20
5.2 — Praxe 74
5.3 — Praxe s prostfedky chemické 56
sluzby
5.4 — Prace ve vysce a nad volnou 34
hloubkou
5.5 — Prace na vodé 16
5.6 — Obsluha vyskové techniky z kose 14
5.7 — Praxe s prostfedky strojni sluzby 24
5.8 — Vyprostovani z vozidel 24
5.9 — Vazini bfemen 16
5.10-Vycvik v ceté 16

Pojeti vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Technicky vycvik je roz€lenén do deseti blokt, ve kterych se studujici
nau¢i pouzivat vécné prostiedky, jimiz disponuji jednotky PO pti vykonu sluzby. Déale umi
pouzivat prostiedky chemické sluzby, prostiedky pro praci ve vySce, ma zdkladni znalosti
vovladani plavidel, umi pokladat norné stény. M4 zakladni znalosti vovladani agregatt
a ¢erpadel. Umi ovladat automobilové ploginy (AP) a automobilovy Zebiik (AZ) z kose. Umi
bezpecné pouzivat prostiedky pro vyproStovani osob z havarovanych vozidel Ziska nezbytné
znalosti pro vazani bfemen.

Absolvent pie dmétu Technicky vyevik

= umibezpecné a efektivné pouzivat vSechny technické prostredky PO

= 7znd taktiku jednotlivce (sebezichrana, bezpeény pohyb v nezndmych nebezpecnych
prostorech, ur€eni priorit u zichrany a evakuace,

* umi zachranit kolegu a osoby u mimotadnych udélosti (znd mozZnosti transportu)

* umi samostatn¢ reagovat na podnéty, které vznikaji u mimotfadnych udalosti

* umi reagovat na krizové situace piiporuchich ochrannych a vécnych prostredk

* jeseznamens ukoly vedouciho (velitele) skupiny

» zn4 CviCebnifad jednotek PO a umi provadét jemu/ji uréené ¢innosti

* je teoreticky a prakticky seznamen s obsluhou automobilové ploSiny a automobilového
zebtiku a umi je ovladat z kose

* umi bezpecné pouzit zékladni prostiedky pro praci ve vysce a nad volnou hloubkou (lano,
karabina, smycka, kotvici bod, zachycovaci postroj, pracovni polohovaci systém,

slafiovaci prosttedek apod.)
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= umi zajistit sdm sebe proti padu, jistit jinou osobu, provést sebezachranu pomoci slanéni
na opasku, provést sebezaichranu nouzovymi zpusoby slanéni

= umi vazat a pouzivat zakladni uzly

* umi vyhledat a ovladat podzemni, nadzemni a nasténné hydranty

= umi se ustrojit a vybavit stanovenym postupem tak, aby byl zachovan ¢as pro vyjezd
ptislusné jednotky PO

= umi upevnit, vytahovat a spoustét hadicova vedenia natadipodle stanovenych postupti

= umi pfedchazet a eliminovat zpétny raz

= umi aplikovat hasebni latky ve vSech jejich pouzivanych modifikacich (vodni proudy
kompaktni, tri§téné, vysokotlaké, pénové proudy t€zké, stfedni a lehké pény atd.)

= je schopen provést zachranné prace na vodni hlading

* zna postupy a je schopen provadét vyprost'ovani osob z havarovanych vozidel

» 7znd a umi zikladni obsluhu pfenosnych motorovych stitkacek, kalovych cerpadel
a agregatul.

= umiovladat CAS,

= znd a umi postupy jak provadét pomoci CAS dopliovani vody, Cerpani vody, ovlada

pfiméSova¢ na CAS
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Predmét: 5 Technicky vyevik Pocet hodin: 294
Blok: 5.1 Teorie Pocet hodin: 20
Téma c¢islo Pocet | Misto | Zpsob Téma vyuky Pomamky

hodin | vyuky | vyuky

511 | 4 | U | T |[Obecna ¢innost jednotky PO p¥i technické m

vycviku

— obecné zasady pii provadéni bojovych rozvinuti,
prenaseni vécnych prostredki PO a metodika
vycviku

— povely a povelova technika pro bojova rozvinuti

— signaly pro dodavku vody a varovné signaly

— vysvetlivky grafického znaceni, grafické znacky
pozarnitechniky a vécnych prostredk PO
vycvik s hadicemi

512 |16 | U T Techmcky vyevik druzstva 1+3

— obecna ¢innost ¢lenti druzstva 1+3

— nastupy a organizace druzstva

— ptivodni vedeni

— dopravni vedeni s rozd¢lovacem a ptiprava
uto¢ného proudu

— uto¢ny proud od rozdélovace

— jednoduché vedeni C od stroje

— jednoduché vedeni C od hydrantu

— jednoduché vedeni s pénou na ptimésovac

— jednoduché vedeni s pfenosnym navijadkem

— dopravni vedeni s pfenosnym navijakem

— TUto¢ny proud s pfenosnym navijadkem

— uto¢ny vysokotlaky proud

— jednoduché vedeni po poschodi, v¢lenéni
rozdé€lovace do jednoduchého vedeni po poschodi

— dopravni vedeni s rozdé¢lovacem a Gtocny proud
do poschodi

— dopravni vedeni B pomoci hadicového piivésu

— vycvik s piivésy

— vystup na zebtik a vytvoteni prvniho proudu, utok
s vysokozdviznou automobilovou plosinou

— vycvik se ¢tyfdilnym nastavovacim Zebiikem

— vycvik s vysouvacim zebiikem

— vycvik s hakovym zebitkem

Technicky vycvik druzstva 1+5

— obecna ¢innost ¢lenu druzstva 1+5

— postaveni druzstva 1+5

— nastupy druZstva
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s Pocet | Misto | ZpUsob X . .
Téma Cislo hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Pomamky

— nastup druzstva za i pted stroj, doporuceny
zasedacipofadek druzstva 1+5 v poZirnim
automobilu

— zména Cisel

— ptivodni vedeni

— dopravni vedeni s rozdélova¢em a Gto¢né proudy

— jednoduché vedeni hadicemi C nebo B od stroje,
jednoduché vedeni od hydrantu

— uto¢ny proud B

— prodluzovani a zkracovani hadic uto¢nych proudd,
vyména hadic dopravniho vedeni a Gto¢nych
proudti

— dopravni vedeni a dva Gto¢né proudy s pé¢nou od
CAS

— prvni proud s pénou od pfenosného priméSovace

— dopravni vedeni s pfenosnym navijadkem

— prvni proud vytvofeny pomocipfenosného
navijaku C

— uto¢ny vysokotlaky proud

— dopravni vedeni a prvni uto¢ny prou do poschodi

— dopravni vedeni C s rozdélova¢em do poschodi

— prvni Uto¢ny proud do podzemi

— nasazeni pfetlakové ventilace
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Predmét: 5 Technicky vycvik Pocet hodin: 294
Blok: 5.2 Praxe Pocet hodin: 74
Téma cislo Pocet | Misto | Zpsob Téma vyuky Pomamky

hodin | vyuky | vyuky

521 | 4 | Vp | P |[Obecna ¢innost

— vycvik s hadicemi

— prenaseni vécnych prostredki
— prace s proudnicemi

522 | 16 | Vp | P |[Vycvik vtrenaZéru pro simulaci realnych

podminek poZaru (Flashover kontejner apod.)

— predvidani nebezpecnych jevil

— moznosti pfedchazeni té¢mto jevim

— sledovani volného rozvoje pozaru v prostoru
ohniste,

— vyzkouSeni vSech negativ neutrdIni roviny (teplo,
tma, ¢astice vodni pary),

— sledovaniptipravy podminek k zihavym
plamentim ¢1explozivnimu hofeni,

— studium Zihavych plament (intenzita, rychlost
odhotivani),

— chlazeni prostoru metodou kratkych stiik,
zastaveni (haSeni) zithavych plameni,

— zkouska prostupnosti (naristu) tepla ptes
zasahovy odév v zivislosti na vystaveni tepelného
toku a Case tepelné zatéze — ,,sbirdni* tepla pod
zasahovy odév,

— zapaleni papiru pouze vlivem salavého tepla,

— ukézka Spatné¢ho zplisobu chlazeni prostoru
velkym mnoZzstvim vody za vyvinu pary v celém
prostoru kontejneru,

— moznost vydychani celého obsahu tlakové lahve
IDP...

— teSenikrizovych sitvaci

— znaceni prohledanych prostor

523 | 4 | Vp | P |[Nacvik haSenis prenosnymi hasicimi pristroji

524 | 20 | Vp | P |[Technicky vycvik druzstva 1+3

— nastupy a organizace druzstva

— ptivodni vedeni

— dopravni vedeni s rozdélovacem a piiprava
uto¢ného proudu

— Utoény proud od rozdélovace

— jednoduché vedeni C od stroje

— jednoduché vedeni C od hydrantu

— jednoduché uto¢né vedeni s pénou na primésovac
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s Pocet | Misto | Zpusob i . .
Téma c¢islo hodin | vyuky | viuky Téma vyuky Pomamky

— Uto¢ny proud s pénou na piimésovac

— jednoduché vedeni s pfenosnym navijadkem

— dopravni vedeni s pfenosnym navijdkem

— Utoény proud s pfenosnym navijakem

— uto¢ny vysokotlaky proud

— jednoduché vedenipo poschodi, vélenéni
rozdélovace do jednoduchého vedeni po poschodi

— dopravni vedeni s rozdélovacem a uto¢ny proud
do poschodi

— dopravni vedeni B pomoci hadicového ptivésu

— vycvik s piiveésy

— vystup na zebtik a vytvoieni prvniho proudu, utok
s vysokozdviznou automobilovou plo§inou

— vycvik se ¢tyfdilnym nastavovacim zebiikem

— vycvik s vysouvacim zebiikem
vycvik s hdkovym Zebikem

525 (24 |Vp | P Techmcky vycvik druzstva 1+5

— postaveni druzstva 1+5

— nastupy druzstva

— nastup druzstva za i pted stroj, doporuceny
zasedacipotadek druzstva 1+5 v poZirnim
automobilu

— zména ¢isel v fadu a dvojradu, hlaseni Cisel

— ptivodni vedeni

— dopravni vedeni s rozd€lovacem a uto¢né proudy

— jednoduché vedeni hadicemi C nebo B od stroje,
jednoduché vedeni od hydrantu

— uto¢ny proud B

— prodluzovani a zkracovani utoc¢nych proud,
vyména hadic dopravniho vedeni a Gto¢nych
proudti

— dopravni vedeni a dva Gto¢né proudy s pé¢nou od
CAS

— prvni proud s pénou od pfenosného priméSovace

— dopravni vedeni s pfenosnym navijakem

— prvni proud vytvofeny pomocipfenosného
navijaku C

— Uto¢ny vysokotlaky proud

— dopravni vedeni a prvni uto¢ny proud do poschodi

— dopravni vedeni C s rozdélova¢em do poschodi

— vycvik se ¢tyfdilnym nastavovacim zebiikem

— vycvik s vysunovacim Zebiikem

— vycvik s hadkovym Zebiikem

— vystup na Zebtik a vytvoieni prvniho proudu

— 1tok s automobilovou vysokozdviznou plo§inou
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s Pocet | Misto | ZpUsob X . .
Téma Cislo hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Pomamky

— prvni utoény proud do podzemi

— nasazeniptetlakové ventilace

— dopravni vedeni B pomoci hadicového piivésu
— vycvik s piivésy

526 | 6 | Vp | P |Technicky vycvik Cety

— doprava vody hadicovym vedenim, dalkova
doprava vody na velké vzdalenosti

— spolecnd Cinnost pti vytvareni vodni stény

— spole¢na Cinnost pti vytvareni vodni ulice
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Predmét: 5 Technicky vycvik Pocet hodin: 294
Blok: 5.3  Praxe s prostiedky chemické sluzby Pocet hodin: 56
Téma cislo Pocet | Misto | Zpusob Téma vyuky Pomamky

hodin | vyuky | vyuky

53.1 | 24 | Po | P |Vycvik v polygonu (vycvik s DP, ochranny mi

obleky, krisici technikou a detektory)

— DP rovnotlaké

— piiprava dychacich ptistroji k pouziti

— uZivatelska kontrola

— zasady vstupu do prostfedi

— vycvik v DP

— vycvik v DP (klece, cesta tama zpét se
zakoufenim)

— vycvik v ptetlakovych DP (klece, cesta tam a zpé&t
se zakoufenim, neseni hadic vkotouci, vypindni
zdroji energie, vody, plynu)

— mnapojeni druhého uzivatele

— vycvik vDP (klece, cesta s hadicemi tam a zp¢t,
tvoteni jednoduchého vedeni C, zakoufeni, zdichrana
0sob)

— kiisicitechnika, ukazky, zpiisoby pouziti

— vycvik v DP pfi nulové viditelnosti v rozlehlych
prostorach, nacvik orientace a zéklady bezpecnosti
ptipohybu

— nacvik pouziti detektora (toximetry, explozimetry,
oxymetry, mrtvy muz)

— krizové situace pii pouzivani IDP - prakticky
vycvik

— prizkum, ¢innost prizkumné skupiny

— zachrana kolegy v prizkumné skupiné

532 | 8 | Tr | P |Vyhledavaniskrytych ohnisek poZiru

— praktické pouziti prostiedkti (dalkovy teplomér,
videotermokamery)

— pohyb v nezndmém prostiedi za pouziti
termokamery

533 | 4 | Tr | P |Prakticky vycvik v provadéni dekontaminace

— procviceni postupu oblékani protichemickych
ochrannych obleka

— procviceni provadéni nanaSeni dekontamina¢niho
roztoku a sestaveni pracovisté pro zjednodusenou
dekontaminaci

— procviceni odkladani ochrannych prosttedkii po
provedené dekontaminaci
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Pocet | Misto | Zpusob

Téma Cislo hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Pomamky

534 | 4 | Vp | P |Prakticka ¢innosts detekéni technikou

— detekce RAL (radiometry; praktické métfeni
davkového ptikonu a plo$né aktivity, vytyCeni
nebezpeCné zOny a  bezpeCnostni  zdny,
vyhodnoceni idaji osobniho dozimetru)

— stanoveni vybu$nosti prostfedi a obsahu kysliku

— identifikace, charakterizace a stanoveni nékterych
NL a stanoveni pH latek

— stanoveni vyskytu BCHL

— detekce tepla a pohybu

— prakticky  vycvik  ovladani v prostredcich
pouzivanych pii zdsahus NL

535 | 4 | Tr | P |Zasahy na nebezpecné latky

Seznameni s trenaZérem na unik NL — praktické

pouZiti prostiedki chemické sluzby

— seznameni s prostiedky pro zasah na NL
— jimaciprostiedky
— kliny, tmely, ucpavky, zaplaty, manzety atd.

— ukéazka chemického kontejneru a prakticka ukazka
jednotlivych prostredki

— seznameni s trenazérem pro simulaci inik NL

— nacvik praktického pouzivani prosttedkti pro praci
s NL

— vycvik s kanalizacnimi ucpavkami — pouziti

53.6 | 4 | Tr | P |Prakticky vycvik v zisahu na NL — kapalnou za

pouZziti ochrannych prostiedki

— zasah na unikajici NL v kapalné form¢ s pouzitim
ochrannych prostfedkii a vécnych prostiedkti

— vytyCeni prostorti u zdsahu a ¢innost v nich

— provadéni dekontaminace (rtizné druhy), odlozeni
ochrannych prostredkii

— procviceni krizovych situacipti zdsahu v NZ

— procviceni signalti a komunikace hasici v NZ

— ptivycviku vedouci cviCeni zajisti, aby byly
provedeny 4 ,,zasahy®, ¢imZ je zajisténo, aby
kazdy studyjici absolvoval specifické ¢innosti
hasice
= v zasahové skuping
= vjistici skupiné
*  vdekontamina¢ni¢eté
»= vtylovém zabezpeceni
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s Pocet | Misto | ZpUsob X . .
Téma Cislo hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Pomamky

537 | 4 | Tr | P |Prakticky vycvik v zasahu na NL — plyn a hof¥ici

plyn

— zasah na unikajici NL v plynné formé s pouZzitim
ochrannych prostfedkti a vécnych prostiedkt

— vytyCeni prostorti u zdsahu a ¢innost v nich

— provadéni dekontaminace, odlozeni ochrannych
prostiedkti

— procviCeni krizovych situaci pti zasahu v NZ

— procviceni signali a komunikace hasicti v NZ

— pfivycviku vedouci cvieni zajisti, aby byly
provedeny 4 ,,zasahy*, ¢imz je zajiSténo, aby
kazdy studyjici absolvoval specifické ¢innosti
hasice
= v zasahové skupiné
= vjistici skupiné
» vdekontamina¢niCeté
=  vtylovém zabezpeceni

538 | 4 | Tr | P |Prakticky vycvik zisahu na NL — moZnosti

precerpavani, sbér sorbentu

— zasah zaméfeny na preCerpavani NL pomoci
Cerpadel na NL

— praktické sestaveni zatizeni a systému na
precerpavani bez ochrannych oblekt simulace
zasahu se specifikou pfecerpavani z cisterny do
cisterny za pouziti ochrannych oblekt a vytyceni
prisluSnych zon

— odcerpavani do nadob / v uzavieném okruhu

— sbér sorbentu, jeho uloZeni
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Predmét: 5 Technicky vyevik Pocet hodin: 294
Blok: 54  Préace ve vySce a nad volnou hloubkou Pocet hodin: 34

S Pocet | Misto | Zptsob B} , .
Téma cislo hodin | vyuky | viky Téma vyuky Pomamky

541 | 2 | U | T |Vyklad pojmi

— bezpecnostni predpisy pro praci ve vysce a nad
volnou hloubkou

— interni akty fizeni MV-generalniho feditelstvi
HZS CR

542 | 2 | U | T |Zakladnivécné prostredky pouzivané pro praci ve
vySce a nad volnou hloubkou

543 | 3 | U | T/P |Pouzvané uzly

2/1 |- jednoduché o¢ko

— vudcovsky uzel

— lodni smycka

— polovi¢ni lodni smycka
— osmickovy uzel

— rybaiska spojka

— protismérny uzel (ULAA)
— dra¢ismycka

— zadrhdvaci smycka

— posuvné sviraci uzly

— beznapétovy uzel

544 | 3 U T |Zakladni lanova technika
— prace s lanem

— jiSténi

— slanovani

— povely a signaly

545 | 24 P |Prace ve vySce a nad volnou hloubkou

— prakticka aplikace uzli

— prevzeti, kontrola, baleni, transportovani
a oSetfeni lana

— uzivatelskd kontrola vécnych prostredkti pro PV
a VH

— mnavazovani na lano

— sebejisténi, jisténi druhé osoby

— zasady pohybu pticinnostech PV a VH

— zdkladnipravidla lezeni

— vytvoteni kotevnich bodi

— vycvik zpisobt slafiovani véetné slanéni v DP
a nouzového slanéni
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Predmét: 5 Technicky vyevik Pocet hodin: 294

Blok: 5.5  Prace na vodé Pocet hodin: 16

Téma cislo Eggﬁ 3/}[’1;2(})’ %I;ud‘i(;b Téma vyuky Pomamky
55.1 | 16 T/P | Zachrana tonouciho, jizda na ¢lunech, padlovani

— urCeni mista tonuti

— vstup do nezndmé vody

— zasady chovani ve vodé

— plavani v plovakové vesté

— zachrana tonouciho

— zpusoby zachrany osob a sebezichrany z vodni
hladiny

— zpusoby jizdy na ¢lunech

— padlovani

— rozdily pracia zachrany na klidné a divoké vod¢

— bezpecné ustrojeni se zaichrannymi prostiedky pro
praci na vod¢ (vesta, ptilba, obuv, rukavice)

— BOZP pfi praci na vodé

— udrzba, nafukovani zaichrannych ¢lunti

— kontrola a ptiprava prostiedkli na praktické
zaméstnani

— stanoveni velitele plavidla, syst¢ém dorozumivani

— vybaveni ¢lunu (zichranné ptislusenstvipro prace
na vod¢, padla, bidlo s hakem, lano, kiisici
piistroj, kotva, vylevka)

— vyhledavani ptedméti a utonulych (kotvicky,
hledacky — lano s hacky a zdvazim, ty¢ s rameny
a hacky na fetizcich, ty¢ s zeleznym hakem apod.)

— taktika vyhleddvani predmétti a utonulych

Pouziti vécnych prostredki pri praci na zamrzlé

hladiné

— nouzové pouziti nastavovacich zebiikl

— improvizované pomucky pro zichranu

— jiSténise ¢lunem na zamrzl¢ hlading

— pouziti zachranného kruhu, zichranného balonu,
hazeciho pytliku, ...

— moznost pouziti motorové fezacipily

— specifika prvni pomoci
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

s Pocet | Misto | ZpUsob X . .
Téma Cislo hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Pomamky

Norné stény na tekouci a klidné vodé

— rozdéleni NS (pevné, nafukovaci, sorpcni,
nouzove)

— mista k instalaciNS (pevné instalované NS)

— taktika nasazeni NS (vybér mista natazeni stény,
rozhodnuti o postupu natazeni st€ny, uréeni thlu
umisténi)

Prostiedky na sbér ropnych latek

— hydrofobni sorbenty na zachyceni unikajici latky
(koberce, membrany, hady, prouzkové hady)

— sitové lopaty, pracka sorbentii

— kotoucovy odlu¢ovac, sbéra¢ plovoucich necistot,
Skimmer oil, peristaltické cerpadlo a dalsi
Cerpadla

— sbérné nadoby a nadrze, cisterny (smluvni pomoc)
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Predmét: 5 Technicky vycvik Pocet hodin: 294
Blok: 5.6  Obsluha vySkové techniky z koSe Pocet hodin: 14

S Pocet Misto Zpisob X , .
Téma cislo hodin viky viky Téma vyuky Pommamky

56.1 | 4 U T |Bezpecnostni zisady a obsluha vySkové techniky

zkose

Ptedpisy

— zakon o statnim odborném dozoru nad
bezpecnosti prace

— vyhlaska, kterou se urcuji vyhrazena zdvihaci
zatizeni a stanovi nékteré podminky k zajiSténi

jejich bezpecnosti
PoZzadavky na odbornou a zdravotni zpusobilost
obsluh
Podminky bezpeéného provozu — zakazané
manipulace

— dokumentace nutna k provozu

— povétrnostni vlivy

— technické zdvady pfiprovozu ohrozujici
bezpecnost

— prace na elektrickém zatizeni

— prace v blizkosti trolejového vedeni

Ovladani ploSiny a Zeb¥iku z koSe, ¢innost osob

v pracovnim kosi

Konstrukce nastavby

Funkce zabezpecovacich systémii

Manévrovaci diagram zafizeni

Provadéni hasebniho zisahu a evakuace osob

5.6.2 | 4 Vp P | Prakticky vycvik v ovladani AP a AZ

— manipulace s ovladacimi prvky vkosi AP a AZ

— postupy piiobsluze AP a AZ

— manipulace s rameny a sadou vomezeném
prostoru

5.63 | 4 Vp P | Praktické pouziti AP a AZ u zisahu

— provadéni evakuace pomoci AP a AZ

— zapojeni AP a AZ do hasebnich praci

— provadéni zichrannych praci pomoci AP

564 | 2 |U/Vp | T/P |ZkouSka
— pisemny test
— prakticka zkouska
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Predmét: 5 Technicky vyevik Pocet hodin: 294
Blok: 5.7  Praxe s prostiedky strojni sluzby Pocet hodin: 24
Téma gislo | |05 VN;S?; va;ﬁds(oyb Téma viuky Poznémky

571 | 2 | Vp | P |PoZirni¢erpadla a vyvévy

— druhy, typy a konstrukce poZarnich ¢erpadel
a ¢erpacich jednotek b&Zn€ pouZzivanych
ujednotek PO, jejich popis

— princip ¢innosti, provozni podminky,
charakteristiky

— vywevy pouzivané u pozarnich cerpadel, jejich
popis, principy ¢innosti, zavady a udrzba

572 | 6 | Vp | P |[Obsluha motorovych stiikacek a agregatu

kontrola prenosnych motorovych stiikacek

a agregatu pred a po pouZiti

— obsluha ¢erpadel, sini vody z volnych zdroji

— dopliovani vody pomociejektortia plovoucich
Cerpadel

— pouzivaniagregatli pro vyrobu lehké pény
a zatizeni pro zasah specidlnimi hasivy

— obsluha pifenosnych a kalovych ¢erpadel

— obsluha elektrocentral a ostatnich agregatt

573 | 12 | Vp | P |[Obsluha CAS

— obsluha Cerpadel, sani,

— Cerpani vody pomociejektoru a plovoucich
cerpadel,

— pfipojovani na zdroje pozarni vody, pozarni
potrubia polostabilni hasici zatizeni,

— pouzivani zatizeni na vyrobu pény a zatizeni pro
zasah specidlnimi hasivy (pyrocool apod.),

— obsluha pfenosnych ¢erpadel,

— obsluha elektrocentral a ostatnich agregatu,

— Udrzba Cerpadel, Udrzba a zkouSeniagregatu a
odstranovani drobnych zavad.

— praktické provadéni zkousek Cerpadel pti
nevyhovujici funkce sani

Typy CAS

— CAS 24/2500/400- S2Z,

—  CAS 32/8200/800-S3R

— CAS 15/1800/120-M27Z

574 | 4 | Vp | P |Doprava vody v terénu

— praktické cviceni dopravy vody v terénu s vétSim
prevySenim, s nutnosti pouziti nejméné 3
motorovych stiikacek
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Predmét 5 Technicky vyevik Pocet hodin: 294
Blok: 5.8  Vyprostovani z vozidel Pocet hodin: 24
Téma cislo Pocet | Misto | Zpsob Téma vyuky Pomamky

hodin | vyuky | vyuky

58.1 | 12 | Vp | P |Bezpecnost prace a ochrana zdravi zasahujicich

hasic¢ i pri dopravni nehodé (DN)

— ustaveni techniky

— usmérnovani provozu

— bezpecnost na misté¢ DN

— bezpecné zachdzeni s ndstroji na misté zdsahu

— Dbezpecnost pti zajisténi mista DN

— seznameni s jednotlivym vypro$tovacim
zafizenim (vlastnosti, funkce jednotlivého
zatizeni)

— udrzba a oSetfeni vyprostovaciho zafizeni

— uloZeni vyprostovaciho zatizeni na vozidle

— rizika pf1 vyprostovani

Vyprostovani pii DN

— seznameni s postupy vyprostovani osob
z havarovanych vozidel

— zajiSténi mista DN

— rozmisténi techniky IZS na misté zasahu

— prazkum vnitfni

— pruzkum vnéjsi

— vytvofeni vychoziho bodu pro zasahujici jednotku

— seznameni a manipulace s vyproStovacim
zafizenim

— seznameni s vaky a jejich pouziti

— sestaveni vakl

5.8.2 Vp | P |Vycevik s hydraulickym zatizenim

- BOZP

— konstrukce vozidel

— stabilizace vozidel

— zpusoby stabilizace

— odstranéni skel — podle druhu skla

— odstranéni dvefi — zplsoby odstranéni
— zizeni tietich dveti

— odstranéni stfechy

— odtazenipftistrojové desky

— uhlopfi¢né a kiizné techniky roztahovani karoserii
— odtaZenisloupkutizeni

— vyvracenisedadel

— rozevieni prostoru pro nohy
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

s Pocet | Misto | ZpUsob X . .
Téma Cislo hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Pomamky

Vycvik s pneumatickym vyprostovacim zarizenim
- BOZP

— pouziti nizkotlakych vakt

— pouziti vysokotlakych vaki (varianty)

5.8.3 | 12 | Vp | T/P | Vyprostovani z osobnich automobilt

— nacvik vyproStovani zaméfeny na vyprostény
/P osoby (spoluprace s paramedikem)
T/P | Vypro$tovani z nakladnich automobili
— BOZP

— konstrukce nakladnich automobilti

— zamezeni vzniku poZaru

— deformacni zony

— odstranéni skel

— odstranéni pfedni ¢asti kabiny

— odstranéni dveri

— vytvofeni vstupu v zadni stén¢ kabiny
— odstranéni stfechy

Vypro§tovani z autobust

- BOZP

— konstrukce autobust

— zamezeni vzniku pozaru

— nouzové otevirani dveti

— odstranéni dveti

— deformacni zony

— odstranéni ¢elniho skla

— odstranéni bo¢nich skel véetn€ zadniho
— odstranéni sedadel

— vytvofeni vstupu bo¢ni st€énou

— vytvofeni vstupu stfechou

— odstranéni piedni ¢asti

— uvolnénischodl

— odstranéni zadni ¢asti
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Predmét 5 Technicky vyevik Pocet hodin: 294
Blok: 59  Vazini bifemen Pocet hodin: 16

S Pocet | Misto | Zptsob B} , .
Téma cislo hodin | vyuky | viky Téma vyuky Pomamky

591 | 3 | U | T |Provozjerabuu HZS CR
— nasazeni jefabu pii mimotfadnych udalostech
— systémbezpecné prace
— Tizeniprovozu jefabu
—  souvisejici odkazy na normy CSN ISO
Povinnosti a minimalni poZadavky na pracovniky
— jefadbnik, vazac, signalista
— poveéfend osoba, revizni technik a dalsi osoby
povétené dozorem
— rozdéleni odpovédnosti, uplatnéni SBP
— metodiky Skoleni a vycviku
— zdkladni odborna ptiprava (zakladni kurz)
a pravidelna piiprava vazaétu HZS CR
— doklady a opravnéni k ¢innosti

592 | 3 | U | T |Bezpe¢né postupy pri jerabové manipulaci

— zvedani bifemene

— pfeprava biemene

spousténi a ukladani btemene

— obracenia manipulace s bfemeny

Zakazané manipulace

— zdkladni nedovolené manipulace vyplyvajici
ze SBP

— zdkladni nedovolené¢ manipulace vyplyvajici
z navodu vyrobce

Prace pri mimoradnych atmosférickych nebo

provoznich podminkach

— nizka teplota, mlha, vitr, boute, apod.

Prace v blizkosti elektrického vedeni

— ochranna pasma

— zasady bezpec¢nosti

Spoluprice jerabnika a vazace

— vymezeni odpovédnosti pfipraci komunikace
mezi jefAbnikem a vazatem

593 | 2 | Vp | T |Zvlastni vybava jeidabu
— navijak, timeny a dalsi ptisluSenstvi
— lana, fetézy, popruhy
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

s Pocet | Misto | ZpUsob X . .
Téma Cislo hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Pomamky

5.9.4 | 3/4 | Vp | T/P |Pracovni postupy u zasahu

— rizika, zabezpeCeni mista zasahu a bezpec¢nost
prace

— vyproStovania vytahovani

— vazani bfemen

— sniZeni nosnosti vazacich prostiedkl

— prace s navijakem

— kotvicibody

— zvysSeni tazné sily kladkou

— vazani a obraceni biemen

— zajiSténi bfemen proti padu

— manipulace s btemeny po jejich vypro§téni

595 | 1 U | T |Zavérecny test
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Predmét: 5 Technicky vyevik Pocet hodin: 294
Blok: 5.10 Vyevik v ceté Pocet hodin: 16

S Pocet | Misto | Zptsob B} , .
Téma cislo hodin | vyuky | viky Téma vyuky Pomamky

5.10.1.| 4 | Vp | P |HaSenipoZiru ve tietim a vy§$§im podlazi véetné
zachrany osob

510.2.| 12 | Tr | P |Naméty dalSich praktickych cviceni

— zasah na Unik ropnych produktii z cisteren
silni¢nich nebo kotlovych vozi CD

— zasah na inik NL v budové primyslového
podniku

— zasah do podzemnich prostort se silnym
zakoufenim a toxickymi zplodinami

— unik NL (kyselin) zbarel piepravovanych na
havarovaném kamionu nebo nakladnim
automobilu

— dopravni havarie, vyprosténi osob, prvni pomoc,
zajisténi mista nehody
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR
6 — Spojeni a komunikace v PO

Pocet vyucovacich hodin v predmétu: 11

Pocet vyucovacich hodin bloku: 11

Pojeti vyucovaciho pre dmétu

Cilem vyucovaciho pfedmétu Spojeni a komunikace v PO je seznamit studujici s organizaci
spojové sluzby, se zplsoby ovladani radiostanic pouzivanych v pozarni ochrang, a to jak
vanalogové, tak i v digitaIni siti.

Absolvent pie dmétu Spojeni a komunikace v PO

= ovlada praci vanalogové radiové sitia prostfedky spojeni na trovni funkce hasice

= ovladé praci v digitalni radiové siti a prostfedky spojeni na trovni funkce hasice.
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MODUL III - 1ZS MV-GR HZS CR

Predmét: 6 Spojeni a komunikace v PO Pocet hodin: 11
Blok: 6 Spojeni a komunikace v PO Pocet hodin: 11

S Pocet | Misto | Zptsob B} , .
Téma cislo hodin | vyuky | viky Téma vyuky Pomamky

6.1 2 U T |Analogova radiova sit’

— druhy a typy radiostanic pouzivanych v PO,
ovladaciprvky

— rozdéleni kmitoctl a jejich pouzivani

— druhy radioprovozu, pouzivani prevadéci
a dalkove ovladanych zdkladnovych stanic

— zasady tvorby a pouzivani volacich znacek

— selektivni volba, kddovany radioprovoz, kody
typické Cinnosti

6.2 3 | U | T/P |Digitalni radiova sitt PEGAS

1/2 |- druhy terminalti uzivanych v siti Pegas

— rozdé€leni DIR a IDR kanald, OCH a IND volani
— nouze

— ovladani termindli

— volaci znacky, RFSI ¢islo

— SMS zpravy a statusy

6.3 2 | U | T |Organizace spojeni u zisahu

— zasady spojeni v druzstvu

— pouzivani spojovacich prostredkii ve ztizenych
podminkach (ochranné odévy, vyskova technika,
DP)

— propojeni analogové a digitdlni sit¢ u zasahu

6.4 4 | U P | Provedeni taktického cvifeni se spojovaci

technikou

— spojeni operacni stredisko - jednotka PO

— VZ-VD, VD-druzstvo, $tab VZ

— usek likvidace NL v OOP

— pfedanislozitych zprav od zasahu

— pouziti analogové sité, sit¢ Pegas a jejich
propojeni
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